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‘ Mlo flgllo di
3 anni vuole
mettere sempre
e solo Ia stessa
maglietta. Sono
| costretta a
'lavargliela ogni
' sera. Che cosa
succedera
quando gli
-sara diventata
stretta? E
hormale?

Sara, via email

Il comportamento ripetitivo
& un po' difficile da sopportare
da parte di un genitore ma,
diversamente da quanto viene

| dapensare, &ilmodoin cuiil

bambino impara. Quindi, &
necessario lasciare correre e
aspettare, senza esasperare lo
scontro con un atteggiamento
eccessivamente severo o con
I'imposizione di regole, Sitratta
di una modalita che gli consente
diavere un po’ di controllo su
un mondo governato dagli
adulti. Le suggerirei, pertanto,
di dargli la possibilita di scegliere
come vestirsi, naturalmente

I neilimiti del buon senso.
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